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Πολλά παιδιά εγείρουν μεγάλες άπαιτή- 
σεις καί ζητούν άνέφικτα πράγματα, ακρι
βώς επειδή, όταν ήταν μικρά, τά είχαν κα
κοσυνηθίσει οί γονείς τους καί έτσι δεν α
πέκτησαν ποτέ την αΐσθησι του μέτρου, 
γιά το τ ί είναι δυνατό καί τ ί άδύνατο.

Το παιδί πρέπει νά μαθαίνη νωρίς καί 
εγκαίρως, cm στις απαιτήσεις του υπαρ
χουν ώρισμένα δρια. Μέ λογικό καί άπλό 
τρόπο πρέπει νά εξηγούμε στο παιδί γιά 
ποιο λόγο αύτό ή εκείνο είναι άδύνατο, καί 
ποτέ δέν τό διώχνομε μέ μιά ξηρή άρνησι 
των επιθυμιών του ή μέ άπότομες άπαγο- 
ρεύσεις.

Γ ιά  τά έντελώς μικρά παιδιά πού δέν 
καταλαβαίνουν, μεταχειριζόμεθα έπιτη- 
δείως τό μέσον τής άποσπάσεως τής προ
σοχής τους, ένώ γιά τά μεγαλύτερα περιορί
ζομε τις ύπερβολικές άπαιτήσεις τους στά 
φυσικά δρια.

Στά παιδιά πού είναι ήδη σέ θέσι νά κα
ταλαβαίνουν, οί γονείς μιλούν καθαρά γιά 
τις οικονομικές συνθήκες καί δυνατότητες 
τής οικογένειας, τούς μεταδίδουν τις φρον
τίδες τους καί συζητούν μαζί τους γιά την 
κατανομή τού εισοδήματος, μέχρι τού ση
μείου φυσικά πού μπορεί νά γίνη αυτό μέ 
ένα παιδί. Τό παιδί πού βλέπει κατά τον

τρόπον αύτό τις οικογενειακές συνθήκες, 
είναι έτοιμο νά συμμερισθή μέ τούς άλλους 
τήν ευθύνη καί δέν έγείρει απαιτήσεις πού 
ξεπερνούν τά δρια τού δυνατού.

"Αν οί γονείς δέν έπιτύχουν νά οδηγή
σουν τό παιδί τους έως έκεΐ, ώστε μόνο του 
νά ένδιαφέρεται γιά τό καλό τής οικογέ
νειας, τότε έχομε μιά ένδειξι δτι ή εμπ ι
στοσύνη μεταξύ γονέων καί παιδιού είναι 
κλονισμένη.

Κάτω άπό τις συνθήκες αυτές τό παιδί 
δέν πιστεύει πλέον τούς γονείς, δτι δηλ. 
όεν μπορούν να του προσφέρουν αυτό ή ε
κείνο πού ζητεί, καί στρέφεται προς τήν 
έπίθεσι.

Έ ν πάση περιπτώσει υπάρχουν καί παι
διά πού οί άπαιτήσεις τους οφείλονται στο 
δτι αισθάνονται πώς δέν τά άγαποΰν οί γο-

~  \  f  \  \  /νεις τους και τρέπονται προς μια τέτοια 
συμπεριφορά προσδοκώντας ωφελήματα. 
Μερικά άπό τά τελευταία αύτά παιδιά ά- 
φήνουν τη φαντασία τους έλεύθερη καί ζη
τούν τά άδύνατα. ’Ακόμα κι αν μπορού
σαμε να ικανοποιήσωμε κι όλες αυτές τις 
έπιθυμίες των, δέν θά ωφελούσαμε σέ τ ί
ποτα:

'Η  νοσταλγία τού παιδιού γιά λίγη στορ
γή πρέπει νά ίκανοποιηθή.

(’Από τό Λεξικόν 'Αγωγής τοϋ Παιδιού, τοϋ κ. Π. Άμπλιανίτη)
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